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Iklädd rädsla 

Vaknar upp i det förflutna

Sömnen vaggar mig tillbaka till alla dom minnen

 

Som krossat mitt jag

Vad är en fri dag

Hur känns det att ha fullständig kontroll

Över sig själv och sina val

 

Människor är till för att skrämmas

Det är jag ett levande bevis på

 

Med rädsla fånga dagarna

Men en rädsla för vad då?

 

Rädsla för någon annans ilska och vrede

 

Tassar runt på tårna

Vill inte göra fel

 

Men hur jag än gör

Så läker jag mig aldrig hel

 

När mötet med ilskan i verkligheten, en käftsmäll mig ger

Jag skakar och gråter

Skadad av minnen

Ligger på golvet och ber

 

Snälla låt mig vara

Låt mig göra mina val

Vill inte längre vara någons boxningssäck

I hemlighet, ja, när ingen annan ser.
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