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Du star naken nu.

Du stér naken nu.

Mitt i livet. Centrerad. Mitt i smeten. Centrerad bland elementen, arstiderna och vaderstracken.

Du star naken nu.

Du har solen framfér dig. Ditt soder. Solens stralar véarmer dmsom bréanner dig med bade tillforsikt och
radsainfor det kommande okanda. Din framtid. Tiden framfor dig. Du ser den. Kisar in i dess horisont for
att forsokafaen liten inblick i ndgot....n&got du kan landai. En trygghet. En plattform. Men solen blandar
dig for mycket. S du far landai dig §év. | al din nakenhet. Du kénner din hud. Solens stralar pa dess
vackra brud. Dér du naken stér i din allravackraste sommarskrud. Du vackra starka kvinna. Du har sa
mycket kvar att vinna.

Du star naken nu.

Till hoger har du hosten. Ditt 6ster. Fuktigalov och virvlande vindar som tar dig med pa sma aventyr som
bade fuktar och luftar &l. Renande vindar som baravill dig vél. Du ser dom som sma busfrén som hjalper
dig att vaxa. Att vaga. Att lova. Men &aven att sldppa. Du star naken i vinden. Fuktiga hdret som piskar dig pa
kinden. Vinden viskar lardomar i ditt dra. Lardomar som du trots allt behdver fa htra men dven fagora
Hosten ger dig mgjlighet att prova. FOr hos hosten kan misstagen aldrig bli for stora.

Du star naken nu.

Till vanster har du varen. Ditt vaster. Din spirande nyfikenhet och grona grodd. Din uppstandelse fran den
langavilan. Har finns ditt sokande efter fron. Vilka fron vill du sa och vilka skafa ga? Har planterar dui den
varvarma jorden. Har sitter du pa banken och téanker dver de viktiga orden. Fégelkvittret som serveras med
kaffet. Orden som lagger grunden och inte bara sdgsi stunden. Du begrundar. Du kdnner pajorden och vad
du vill sd. Smagrénalov som viskar ord om vikten av att varda det du har. Sarskilt nér du har salite kvar.
Den som spar han har séger dom tyst till ditt inre. Lovens viktiga sma ord sparas for alltid i ditt minne.

Du star naken nu.

Bakom dig har du vintern. Ditt norr. Din datid. Din barndom. Isen och kylan som 6msom hugger dig i
ryggen och émsom léter de allra vackraste mjuka sma snodroppar falla mjukt pa din rygg. Du var liten da
och hade ingenstans att ga. Har finns tyngden och det svarta. Har finns minnen som dor mycket sakta. Har
hander saker bakom din rygg. Har finns l6gner, skrack och smérta. Har finns kyla och héndelser fastfrusnai
is. Langt borta fran sommarens varma bris. Muren du byggt for att skydda. Tararna du grét nar dom var
stygga. Hér finns tanken pa att barafafoérsvinna. Ja. Allt detta bér du pa din rygg du arma vackra kvinna.

Du stér naken nu.
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