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Bilder som cirkulerar

Jag hade en dröm en natt att jag

 

Fastnat i bilder från det förflutna

 

Minnesbilder cirkulerar i mitt medvetande

 

Från händelser ifrån förr i vardagen

 

Är det verkligen så bra för ens mående?

 

Slår ifrån mig sånt som hänt

 

Som fortfarande cirkulerar i min själ

 

Gör försök att inte söka svar i det förflutna

 

Men svårigheter att finna skäl till det

 

Gör sig ständigt påminda i mitt liv

 

&rdquo;Du tänker för mycket på det förflutna&rdquo;

 

Säger en vän och kvinna till mig

 

&rdquo;Inte en tanke på framtiden har du&rdquo;

 

Säger hon sedan irriterat

 

&rdquo;Det är nog lite både-och&rdquo; säger jag

 

&rdquo;Det är en massa bilder från förr&rdquo;

 

Säger jag sedan till henne

 

&rdquo;Vad visar dom bilderna då?&rdquo; frågar hon

 

&rdquo;Jag ser syner av olyckor och tragedier&rdquo;

 



Säger jag till henne med viss frustration

 

Och jag fortsätter &rdquo;Broar som rasar och lastbilar

 

Som tappar sin last över oss&rdquo; säger jag till henne

 

&rdquo;Du har sett för mycket på Youtube&rdquo;

 

Säger hon sedan till mig

 

&rdquo;Kanske det. Jag får nog ändra på mitt beteende&rdquo;

 

Säger jag till henne

 

&rdquo;Det är nog bäst det. Annars gör jag slut&rdquo; säger hon

 

"Jasså på så sätt. Det sker ständiga

 

förändringar" säger jag
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