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Transformation

när du sitter fast

som en vingbruten fågel

i bur

plågas av samma tankar

som igår

 

när du kört huvudet i väggen

och ensamheten dånar

i dödens käft

res i protest

din livs essens

 

liv i mörker flämtar

stjärnor blinkar

månen hintar

din chans

till transformation

 

hör nya sånger

ana nya mönster

uppfinn nya frågor

ta emot visioner

och trampa på i nya spår

 

de misstag du gjorde igår

bör du inte upprepa i dag

och inte heller i morgon

ty en förändring till det bättre

väntar

 

tingel-tangel

scenbyte
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