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Blev till under en ångestfylld vinternatt.

Det är svart nu

Det är svart nu

och vintern gör det inte ljusare

Det är natt nu

och ångesten gör det inte lättare

Jag är matt nu

och ingenting kan stärka mig

Ge mig styrka

stryk mig medhårs och lyssna på mig

Giv mig mod

att förändra allt som är fel

Nu är allt som svartast

då kommer Gud och gör det värre
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