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Så var det med morföräldrar barfota, men med själar skodda med kärlek, tro och enkelhet.

Bli en krisvisdom prick.
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Lär dig hantera en kris &ndash; bli krisvis tillsammans med Friluftsfrämjandet!

Gå vår digitala introduktionsutbildning och bli krisvis idag.

 

Det är sant, krisvisdom kan vara en ovärderlig färdighet, särskilt i osäkra tider. Att vara förberedd och kunna

hantera olika situationer kan ge en känsla av trygghet och kontroll.

 

Friluftsfrämjandet erbjuder en digital introduktionsutbildning för att bli krisvis. Under denna utbildning,

som varar i två timmar, går du tillsammans med en krisvis ledare från Friluftsfrämjandet igenom grunderna

för att stärka din hemberedskap. Utbildningen täcker fem huvudområden: mat, vatten, värme,

kommunikation och grannsamverkan.

 

Efter genomförd utbildning bör du ha en förståelse för vilka kriser vi förbereder oss för, varför du förväntas

ha en hemberedskap och vad det innebär, samt hur du kan börja öva för att omsätta ditt teoretiska kunnande

till praktiskt handlande.

 

Så, varför inte ta steget och bli krisvis idag? Det är aldrig för sent att lära sig och förbereda sig för framtiden.

 

https://www.learnify.se/microlms/Zok9fQkF/sUTxs_-

O?fbclid=IwAR1REAaEEmM_dpzObWudrwzxIfOedhkmfLhZjlUShxlX-q50BAI_re6i_DA
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