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Vad ér jag?

Mitt &r ett av de fyra elementen;

|uft, vatten eld och jord.

Luft kénns rétt, oavsett ascendenten

Jag vager detta metaforiska ord.

Ar jag besldktad med Sulfider?

Eller & jag snararelik en Undin?

Né&r de om mitt slaktskap, i mitt inre, strider,
jag kanner efter, -kanske anda mer marin.

Jag alskar vatten, askar vagen.
Vatten ar ogripbart, sasom luft.

Vill Du fangamig? Sla det ur hagen!
Vill Du styramig? Det |&r bli tufft.

Jag smakar pa vatten och luft,

ur ett metaforiskt perpektiv.

Mitt resonemang bygger inte pa fornuft.
Jag & nog snarare meditativ.

Jag lamnar garna min kropp,
|&ter mitt sinne, mitt jag, fara,
pa en grans 6s resa utan stopp.
Med syftet, att svéva, baravara

Kanske har ibland min resa ett mal.
Resan kan ocksa vara resans avsikt,
att soka efter praktighetens hal,
finnafantasin, men anda mer likt
att soka harmoni i livets skal.

Ng, luft & nog mera sant,

att |&ta sinnet resa ditt jag stravar,

till en imaginér bundsforvant.

Du som ser, hor, gor sa att jag svavar.

Vatten ma vara hotfullt for manga.
Men det forflyttar sig inte med samma
latthet som luft, mojligen som anga.



Flyktighet och jag &r ett och samma.

Jag kan bara konstatera

med ledning av min metod

att stegvis slutleda genom att resonera
att luft var det element som &terstod
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