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Utomkroppsligt

Jag svävar ovanför min egen kropp

ser ner på det som sker

som en osynlig bektrakare

En fluga på väggen

 

För inte kan det väl verkligen vara jag

som är med om allt det här?

 

Inte kan det väl vara mitt liv som har kastats på ända?

 

Jag känner ju inte igen det som händer just nu

Den personen som var så välbekant för mig

Helt plötsligt är allt annorlunda

 

Kanske vänder det snart?

Kanske blir allt som vanligt igen?

 

Jag vill gärna tro det

 

Så att jag kan komma tillbaka till mig själv igen

och leva mitt vanliga liv

som jag alltid gjort
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