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Hjärtats nutid

Måste försöka kasta av

den tårfyllda säck

inte längre bära den

 

Borde bara knyta ihop säcken

kasta den nedför ruinens brant

så att den aldrig återvänder

 

Skulle behöva fylla den

med glädje istället

glömma allt det andra

 

Kanske är det inte alltid så lätt

men det är värt att göra ett försök

antingen går det eller så går det inte

 

Kan inte låta sorgerna från förr

förstöra mitt inre hjärtas nutid

livet är alldeles för kort

 

Måste försöka gå vidare
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