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Låt mig kriga ifred

Hon tar en mustugga av smörgåsen

men spottar ut den lika snabbt igen

och släpper förskräckt

den torra brödbiten med ost

på golvet.

 

Mat är tabu

hon får inte äta

då är hon svag

och det vill hon inte vara

för då kommer de åt henne

kommer åt hennes själ

så hon sparkar bort mackan

och lägger täcket över huvudet.

 

Hennes magen skriker

revbenen skaver mot madrassen

men hon vet att kroppen bara ljuger.

Hon är så tjock att hon inte borde kunna röra sig

hennes lår gnider ju mot varandra när hon går!

Varningsklockor ringer i öronen

men hon har valt att aldrig tillåta sig att lyssna på dem.

 

Stilla ligger hon i sängen

känner smaken från brödet i munnen.

Lika bra att gå och spy.

Mat är tabu

och hon tänker inte förlora nu
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