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En negativ version av livet, hur det kunde vara om man foljer sina sa kallade kompisars\"kraw" pa en, om
modetidningarnas effekt pa flickor i samhallet och hur illa det kan sluta.

En paminnelse om att vi duger bra somvi ar!

Ditt liv, flicka lilla

Ditt liv, flickalilla

Tilldt mig att fa beratta for dig hur ditt liv kommer att bli, flickalilla.

Du fods, vaxer du upp, gar i skolan och néar du sen en dag borjar |asai modetidningar och sadant dylikt, da
kommer du att tro att du inte &r tillrackligt smal nog, for allamodeller & mycket smalare an dig, och safar
du anorexi.

Sedan en dag nér dina kompisar undrar hur det kan kommasig att du aldrig haft nagon pojkvan, jada
kommer du att bli desperat efter en karl, du kommer att ta forsta bésta gosse du hittar och inte veta vad riktig
kérlek &r, pendla mellan olika vardel dsa forhallanden som inte leder nagonstans.

Sedan nér de undrar varfor du ar satrékig och aldrig varit ute pa nagon fest kommer du att ga ut med dina
"kompisar” och festa, du kommer att dricka och inte minnas vad som hande dagen efter. Du kommer att
forsta att alkoholen hjélper for att hdlla angesten och prestationstankarna borta. Men dagen efter kommer du
att kdnna dig annu sémre, nér baksmallan kommer. Och du kommer att inse att alkoholen tar bort problemen
barafor stunden, men inte langre an sa

Sedan nar dina sa kallade kompisar undrar varfor du fortfarande & oskuld, kommer du att hoppai sang med
néstan vemsomhelst, barafor att bli av med din oskuld och fa status. Dina” kompisar” kommer att se upp till
dig mer da Och det & huvudsaken. Du kommer att ha angest efterat, radd for att du kanske har blivit gravid.
Och taett angerpiller. Ifall ett misstag skulle ha hant.

Nér du sedan borjar studera ndgon annanstans, langt borta fran dina\"kompisar\", langt borta fran det du ar
van vid, kommer du att inse att du inte vet vem du &r. Och vad & meningen med livet? Och du kommer att
inse, att du inte har nagot att leva for.

Du kommer att bli deprimerad och stka trost och trygghet hos alkoholen, kanske du provar padroger. En
dag, nar du fatt nog av denhér hemska véarlden med alla dessa krav och hemskheter, kommer du att hoppa.
Kanske fran hogsta vaningen. Eller kanske ta en 6verdos?

Slutet paditt liv blir olyckligt. Ditt liv har varit misslyckat.
Angest, flickalilla, det verkar p& min beréttelse som om allt skulle handla om det.

Sahéar &r det tyvarr for manga flickor idag. De vet inte vad &kta kérlek &r, de har inga riktiga kompisar. De
har mindervardeskomplex och dalig galvkansa.



Sahéar géar det ibland om man f6ljer modetidningarnas eller kompisarnas "krav” padig, eller baratéanker pa
status och popularitet. Lar dig av min historianu, flickalilla.

Du &r s3 otroligt vardefull, och du duger bra precis som du &r
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