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Frusen

 

Blockerade känslor

fragmenterad kyla

värkande skelett

Bristande trygghet

vacklande spår

söker o letar

efter det som går att få

I brist på...

dämpar begären

med substitut

varar en minut

trånar efter mera

söker en man

och finner...

det räcker inte

lindrar ej såren

fortsätter skava

längtar benådarn

Jag fann en kista

gömt långt inne

med variga minnen

på botten det låg

ett kärleksbrev

skrivet av mig

för länge sen

Jag föll genom rummen

alltigenom tiden

tillbaka till det som var

knuten på livet

Försiktigt och varsamt

jag löser dess band

en dag i sänder

men redan jag känner

något som händer

med det som var

fruset och förstelnat

nu sakta börjar levas

av mig
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