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Avgiftning

 

 

Det var när skammen blev synlig för henne

som hon insåg

att denna livlösa sörja

som omsluter allt i hennes inre

måste ut

 

Giftet i hennes själ

hade med åren blivit till en seg massa

som hindrade hennes liv

 

Från den dagen

då skammen blev synlig för henne

visste hon att livet finns

även för henne

när hon genomgått

sitt skamreningsbad
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