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Ibland undrar jag...

Hur fan ska man säga att man hatar sej själv?

 

Hur för i helvete ska man förklara det för någon?

 

Hur fan ska man sätta ord på känslor när allt man känner är självhat?

 

Hur fan ska man titta en person rakt in i ögonen och berätta att man inte orkar mer?
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