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Balansen återinfinner sig alltid...

Djävla grönsaker!!!

I morse vaknade jag jävligt irreterad!!!

Rev ordentligt tre nakna morötter så det skrek i rivjärnet!

Tryckte ner det i min mixer tillsammans med ett sånt där djävla äpple-om-dagen- som-håller-doktorn- borta.

Sen pressade jag en blodappelsin så kökskaklet dröp av fruktkött, och fötterna vadade i koncentrat..

Därefter tog jag en gurka och strimlade den till min morgon-tatziki.

Jag var så irriterad att jag pressade vitlöken i en mortel, kanterade slamsorna på en skärbräda och hackade

dem tills lukten av vitlök inte längre infann sig...

Sedan tog jag skalpen av en Basilika och fileade några tomater och la på ett fullstoppat fullkornsbröd.

Slutligen tog jag mitt kaffe och satte mig till bords för att se vädret på morgon-tv:n.

Det är så svårt att säga vad det blir för väder nu för tiden...

Det har nåt...

med klimatet sannerligen!

 

Är det växthuseffekten som gör mig så

Irriterad?

 

Eller är det bara för att det är så djävla inne att äta grönsaker, och nu med de rådande klimatet, så får de

liksom vatten på sin kvarn? Alla grönsaksätande finelsfantaster...

 

Till lunch ska jag sätta tänderna i en halvblodig köttbit!
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