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Svåra stunder i livet

 Bör vi alla ställa upp på

varandra men i många

lägen är vi för fega att

hjälpa varandra

 

Vi vill våga att sträcka ut

en hjälpande hand men

räddslan att tycka vad andra

säger om det göra att vi

hellre drar oss undan

 

Så det göra att vi i svåra stunder

i livet får bära den tunga bördan själva

synd att det ska vara så här i verkliga

livet därför borde vi våga vara starkare

att ge en hjälpande hand
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