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den &r lang

Larma mitt hjarta

jag behover lite avgiftning, tack

vatten i plastmugg, tabletter som botar mot
den vita sdngen att sunkaner i

blétt ljusi ansiktet
undersokningsblickarna

skulle behova ett reningsverk, har

jag pekar pa brostet

nagonting som filtrerar

renar sorterar ordnar upp

nu ndr svart slukar svart

det borde finnas en hjé ptelefon

for destruktiva gasskérare

for arml6sa krigsdrabbade

och de bittra arvlésa som hoppats pa béttre

men mest av alt behover jag lite avgiftning
Onskar att ni tog mig till en av klinikerna
nu nér masken och konceptet,

minnet och verklighetsgreppet ar tappat
kanske pa flaska,

liksom for att sparatill senare

men dom svaratiderna ar ju nu

det borde finnas fler sparinsatser
for dom forlorat ndgon som akt och forsvunnit

det borde ocks3, vilket &r lika viktigt, finnas jourlinjer
for dom som forlorat sig i varandra

och inte baraforlorat punkt

jani fattar

for det ar farligt

man borde leverera kérlek

I vadderade kartonger med varningstext:

AKTAS! eller BEHANDLASVARSAMT



och man borde skriva vilken sida som &r uppét
sa att inte allting vands upp och ned

som om helatillvaron skulle kastas om

det &r sajavlalétt hant

visst borde man énda beslagta orden

fran dom som sager att du ar vard mest

av alavérldensting

och tejpa deras munnar

fangsla orden bakom galler

for misstron kommer alltid finnas
nagonstans i bakhuvudet

sA att du maste undra:

hur fan blir jag ovarderlig?

det borde finnas fler stodgrupper

en rund ring och handernai varandras
for dom som tappade bort den dér boken
som skulle halamnats in for flera manader sen
och som har angest 6ver det

en san dér ohjéplig

en san som inte forsvinner, som att

vara konstant kissnddig,

beroende av konflikter eller

att platta haret eller vad fan som helst
och patal om det

ni skulle ocksa behtva en stédgrupp

for likasinnade

for likbleka

for lika barn som leker bast

en stédgrupp, en jourlinje, en insatsstyrka

en rod eller blatablett, som ett val

och nu inser jag hur mycket

jag behover avgiftning och det gar ocksa bra att

larma mitt hjarta, som man larmar klader i afféren
sa att jag hér om du springer ut med det

sa att jag kan folja det som piper och ljuder,
springa ifatt, kastamig 6ver dig

tatillbaka vad du tog nar jag var sa upptagen



med att skratta at allt vi sa,
att jag inte mérkte

det borde finnas avgiftning subventionerat av staten
for dom som verkligen behover det

och ibland brukar jag tanka att man i sammaveva
borde fylla pa med lite méansklighet,

ocksa
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