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Att vakna

Den forstatonen

innan morgonen nétt andain

en valsang i mitt huvud

och okad tonusi kroppen.

Vagt, vagt gor jag mig redo
att motta dagen

andas djupare

och lyssnar in tonen.

Nu klingar den ut
forlorar sigi dlaandraljud
som bekréftar min forsta aning

morgonen ar har!
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