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Galen eler sann

"Jag & Gud!”

Mannen framfor mig fragar vad som har fatt mig att tro att jag & Gud. Forst forstar jag inte fragan, men
plotsligt inser jag hur outvecklad den hdr manniskan framfor mig ar. Jag upprepar minaord i hopp om att
han skaforsta.

Men han bara sitter dar i sin mjuka och skona fatolj med ett frégande och roat uttryck i ansiktet. Det &
nastan som att han hanar mig, som att han inte tror pavad jag berattar foér honom. Sa kanns det varje dag.
Varje dag & jag tvungen att berétta samma sak om och om igen utan att bli forstadd av denna outhérdliga
man. Vad jag én séger sa ser jag helatiden hans fula och roade tryne. Jag vill bara ga ut ur rummet och
aldrig mer kommatillbaka. Men det &r inte sd enkelt. Jag &r fast, fangad i en byggnad dar man betraktas som
gaen. Jag & en av dem. Jag, den gode och réttvisa, betraktas som galen. Vadan denna stdmpel ? Jag géalv
tycker att jag &r fullstandigt frisk och normal, och dessutom borde behandlas med mer respekt. Jag, den
allsméktige, skall behandlas med respekt och 6dmjukhet i storsta grad. Annars & man inte vard dettaliv som
jag skankt dem alla.

Dr.Hansson bladdrar i sina papper och verkar ha tappat tungan. Men han kommer nu paen listig fraga.
"Om du nu & Gud, varfor har du &nnu inte borjat predika?’

Jag |ater honom vénta pa svaret en stund. Men till min forvaning sa vet jag inte vad jag ska svara.
Dr.Hansson avbryter mina funderingar.

"Vad jag vet sd har du bara varit allmant hovlig och glad, men alla patienter hér verkar tycka att du saknar
den intelligens som Gud har.”

Han har rétt, tanker jag smétt irriterat.

Dr.Hansson fortsétter:

"Hur kom du, Johan, pa den har idén egentligen om att du & Gud?'.

Nu kom den, fragan som sténdigt ploppar ut ur Dr.Hanssons lilla mun.

Kan de aldrig komma pa nagot nytt och béttre att fraga? tanker jag for mig salv. Jag bestdmmer mig for att
sluta svara pa hans dumma fragor och véanta ut tiden, vilket jag ser att Dr. Hansson blir irriterad pa. Han
forsoker ett fatal ganger att fa mig att borja prataigen men ger upp efter tio minuter.

"Du kan ganu, Johan” sager han till Sut och jag marscherar glatt ut ur rummet.

Hovlig och glad... Hur kan han tycka det nar jag alltid har varit sdhar mot honom? Jag vet §élv att jag inte
& satrevlig mot Dr.Hansson. Men han gor ju det sa svart for mig att tycka om honom. Men jag & glad att
han tycker sdi allafall.

Mina funderingar tar slut nér fru Bennet kommer gaende mot mig. Hon far mitt hjéarta att darraav
fortjusning. Hennes sétt att ga, hennes leende och framférallt hennes vackra 6gon forgyller allamina dagar
hér pajorden. Det & synd att hon & gift med herr Darcy, tanker jag bittert. Eller gift och gift... det & vad
hon tror ja. N& hon kom hit till detta forpestade mental §jukhus mérkte jag direkt vem hon anser sig vara,
eftersom fru Elisabet Bennet & en karaktér ur en av minafavoritbocker.

"Hej” sager jag sa glatt och vanligt jag kan.

Fru Bennet, som verkar inte halagt mérke till mig forut, stannar framfor mig och svarar vanligt tillbaka med
en nigning.

"Pavag till Dr.Nilsson antar jag?’ sager jag med ett brett leende pa|&pparna.



" Ja, tyvarr A &r jag det herr...?

"Du kan kallamig Gud” sager jag med ett fortsatt leende.

Fru Bennet ser nu ut som ett roat frégetecken, men det avtar snabbt och hon ursaktar sig med att hon inte vill
komma for sent till moétet med Dr.Nilsson.

Jag vander mig om nér hon gar forbi mig och mina 6gon foljer henne hela vagen till dorren till Dr.Nilssons
rum. Fru Bennet 6ppnar dorren och forsvinner ur min syn. Mitt leende kvarstér och forsvinner forst nér jag
plotsligt kommer att tanka pa att annu ett moéte med Dr.Hansson &r inskrivet i mitt tidsschema.

Jag gér genom korridorerna, hdlsar vanligt paallajag passerar och sétter mig till slut i en fatolj vid fonstret
som vetter ut mot Ostersjon. Jag tanker pa den dagen da Dr.Hansson forde hit mig, den odragliga och
skaggiga mannen.

Jag var ute och gick pagatornai staden och hade som vanligt en helt vanlig och glad dag. Jag utférde min
dagliga rutin som innebar att jag stallde mig pa min drickaback och holl en predikan om min gava och
visdom. Jag inser nu att jag kanske upprepade mitt namn lite alltfér manga ganger. Men jag ville att ala
skulle forsta vem jag var. Pltdligt stéllde sig en kort, skaggig och lite rund man framfor mig och lyssnade
pamin predikan. Dum som jag var, insag jag inte varfor han egentligen gjorde det, ingen annan manniska
stannade nagon gang for att lyssna pa mig. Mannen presenterade sig som Bjorn Hansson och beréttade att
han var mycket intresserad av min tro och visdom. Han 6vertalade mig till att f6lja med honom till hans
arbetsplats for att tadel av min visdom.

Varje gang jag tanker pa den dagen sa skams jag for att jag var salétlurad och blast. Dr.Hansson tror att jag
ar en galning med sjuka fantasier om att jag & Gud. Jag finner ingen anledning till att ljuga om vem jag &r.
Jag & Gud. Det &r ingen liten fantas jag har, utan det & sanningen.

Jag kanner hur mina dégon sakta slar igen och helamin kropp slappnar av och later mig fa en smula somn.

" Johan!”

Jag &r vaken, men anda blundar jag. Jag téanker inte |dta honom vinna genom att reagera pa namnet Johan
som han har gett mig.

Dr.Hansson ger mig en latt knuff pa axeln. DA Oppnar jag 6gonen och ser ini hans blaa och fula 6gon. De
flesta manniskor beskriver mig som en vanlig Gud som inte har nagra negativa tankar alls om nagon eller
nagot. Men jag anser att manniskor som inte respekterar andra som de &r fortjanar inte mitt gillande. Och
Dr.Hansson &r just en sddan person.

Jag lagger marke till klockan pa véaggen som visar att den & kvart i fem, da mitt och Dr.Hanssons méte ska
agarum.

Jag foljer med honom in till det ljusarummet och sétter mig i den bruna fétoljen.

"Vad vill du prataom idag, Johan?’

Dr.Hansson tror att genom att kallamig for Johan sa ofta som majligt i sinameningar sd kommer jag att
botas fran mina fantasier om att jag & Gud, vilket han aldrig kommer att lyckas med eftersom jag talar
fullstandig sanning.

" L&t oss be tillsammans, Dr.Hansson” séger jag med samma gamla leende som alltid.

”Och vem ska du da betill? Dig §av?’ fragar Dr.Hansson med samma gamlaroade min, som alltid.

" Jasa, sadu tror pAmig nu?’ svarar jag tillbaka med ett annu storre leende pa | dpparna.

Detta svar gor plotsligt Dr.Hansson mer alvarlig och angerfull ver att han rakade forsaga sig sadér.

"Ngj, faktiskt inte” svarar han och tittar allvarligt pa mig.



"Det var jusynd...”.

” Johan, du har varit hér i snart en manad nu. Jag tror att vi bor Gvervéga att borja ge dig medicin”

Han &r galen, tanker jag for mig sjav och har lust att skrika det rakt ut till honom. Men konstigt nog sa
stoppar jag mig sav fran att géradet. Dr.Hansson har fragat mig hundratals gnger om jag vill tamedicin.
L&karna har pa mentalukhuset tror att man blir frisk om man tar négra tabletter om dagen. Men medicin &r
inget som de egentligen tycker &r ett bra sétt att bli frisk pA De anser att man borde bli frisk fran fantasier pa
egen hand och med hjdp av psykoterapeuter och larasig av det. Det &r darfor medicin ar frivilligt for
patienterna har. Jag & en av de manga som sager nej till medicin. Jag har alltid blivit dalig i magen av
medicin. Och jag vet att medicinen inte kommer forandra ndgonting hos mig, sa varfor ge mig galv
magsmartor helt i onddan?

"Ngj, jag tanker inte borja ta ndgon medicin!” sager jag barskt.

"Vad spelar det for roll om du nu verkligen & Gud? | safall kommer du inte paverkas négot alls av den”.
"Medicin ger mig magsmartor” svarar jag tillbakairriterat.

"Men om du tar den hér medicineni tio dagar och inte paverkas av den safér du ju din viljafram, att vi ska
forsta att du ar Gud”.

Detta svar far mig pl6tsligt att borja tanka om. For en gangs skull sa sa Dr.Hansson ndgot smart, i jamforelse
med hur han annars brukar yttrasig.

"Okej, jag gar med pa att tamedicini tio dagar” séager jag till slut och hoppas att jag gjort ett braval.

"Bral” sager Dr.Hansson med ett leende. " Jag gar och hamtar medicinen direkt”.

Efter ndgra fa minuter 6ppnas dorren igen och Dr.Hansson kommer fram till mig och racker 6ver medicinen
till mig. Sedan lamnar jag rummet och gér in till mitt eget rum. Jag 6ppnar den vita burken och tar upp en
tablett. Jag stoppar den i munnen och svéljer den.

Under dem dagar som gar forsoker Dr.Hansson att hitta férandringar hos mig och stéller ofta frégor som han
tidigare har fragat mig. Till exempel i vilken stad jag & uppvéxt i och vad minaforadrar heter.

Den andra dagen med medicinen hittar han ingen forandring alls, inte heller den tredje dagen. Det gor
honom fundersam. Ett tag tror han till och med att jag har slarvat med medicinen, men jag lyckas med att fa
honom att forsta att jag alltid slutfor nagot jag har borjat med och sldpper aldrig taget om mitt ansvar.

Under natten pa dag fem nér jag ligger i min sang och sover borjar jag plétsligt dromma en konstig drom.
Jag drommer om en ung pojke som springer runt paen gard och jagar krékor. Pojken ramlar och dér sig. En
kvinna kommer da springande mot honom och lyfter upp den grétande pojken och kramar om honom.
Sedan vaknar jag. Jag sitter i min séng och tanker pa drommen ett tag. Ju mer jag téanker paden sa kanns den
saverklig att jag en kort stund funderar pAom jag var dér paden garden for flera ar sedan. Garden, pojken
och kvinnan verkar s bekanta att det nastan ger mig kallakérar.

Jag beréttar om drommen for Dr.Hansson och han ser da mycket nojd ut. Jag beréttar om kénslornajag fick
av drémmen och da spricker Dr.Hansson upp i ett stort leende.

Under dagarna sex och sju upplever jag fler drémmar som kanns sa skrammande bekanta.

Jag vet inte vad det & som far mig att kdnna mig annorlunda och som nagon som jag inte &. Men det
konstigaste & att jag under dagarna sju och atta borjar bli oséker pavem jag ar. Jag reagerar pa bade Gud
och Johan nar ndgon ropar efter mig. Men jag reagerar nog mest pa Johan, antar jag.

Den nionde dagen vaknar jag efter att ha haft &nnu en drém. Den drémmen avgor det hela. Jag & nu saker
paatt den lilla pojken Johan i drommen &r jag.



Plotsligt borjar jag forsta att alla bilder och videor som stéandigt har spelats upp i mitt huvud & allamina
gamla minnen om mig gav, minavanner och min familj.

Nér den slutgiltiga dagen, dag tio, kommer har jag raderat teorin om att jag & Gud helt och hdllet. Nar jag
sitter och samtalar med Dr.Hansson skéms jag till och med Gver att jag for bara nagra dagar sedan trodde till
hundra procent att jag var Gud. Jag vagar inte tanka pa hur jag har gjort bort mig ute pa gatorna framfér en
massa manniskor. Predikningar ute pa gatorna... vilket skamt, téanker jag hogt fér mig sjdv medan jag
lamnar Dr.Hanssons rum tva dagar senare for sista gangen.

"He fru Bennet” séger jag glatt nar jag méter hennei korridoren.

Fru Bennet svarar som vanligt med en nigning.

"Lyckatill hos Dr.Nilsson” sager jag artigt och ler mot henne.

"Tack, Gud. Lyckatill du med hos Dr.Hansson” ler fru Bennet tillbaka.

Plotsligt kommer jag att ténka pa att detta & mitt sista samtal med Elisabet Bennet.

"Tack, men jag gar inte hos Dr.Hansson langre, utan jag har blivit utskriven” sager jag och ser djuptini
hennes vackra 6gon. " Och du kan kalla mig Johan” tilléagger jag snabbt.

Fru Bennet borjar genast lyckotnska mig och ber mig att skrivatill henne ndgon dag. Sedan fortsatter hon
sin promenad till Dr.Nilssons rum. Mina dgon foljer henne andatill dérren och jag lovar tyst for mig gav
att jag ska skrivatill henne s ofta jag kan.

Till dut vander jag mina steg mot dorren ut till friheten
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