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Skal som separerar

Jag är rädd för att lämnas ensam. rädd för vad som kommer hända med mig.

rädd för att min mörka sida blir för stark för att hantera.

rädd för att vara för svag.

 

Vill inte vara svag.

Vill vara stark och godhjärtad.

 

Vill vara fri från det jag mest behöver.

fri från det jag hatar allra mest.

fri för att kunna lyssna på henne.

fri att sätta henne före mig.

 

Jag vill berätta allt för henne.

bryta mig igenom den hårda utsidan.

bryta mig igenom och vara hennes.

 

Hårda skal separerar oss. Ett av skalen är hennes. Ett är mitt.
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