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Ångest

Tänk om…

 

Du skrattar åt mig

föder mig kontrollbehov

kväver min fria rätt att vara

 

Tänk om…

 

Du styr mig in i ensamhet

lämnar mig vaken om nätterna

tynger ner mig i evighetens tvivel

 

Tänk om…

 

Du slaktar min säkra yta

begraver mig i självfördömande

tar ifrån mig all tillit

 

Tänk om…

 

Du klampar in mitt i min sårbarhet

presenterar dig som Ångest

och skakar min trygga värld i spillror
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