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Nålar i själen är svåra att få loss

Hon sitter ensam

tårarna rinner i strila strömmar

nerför hennes kinder.

Deras kommentarer gör ont

de sticker som nålar inom henne.

De där nålarna sitter fast

i hennes själ.

Tills någon drar ut dem.

Nålar i själen

försvinner inte lätt.

De försvinner med kärlek,

kärlek och vänskap

är det enda som hjälper

mot envisa nålar i själen.
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