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Morgnar är sega. Nästan alltid. Ibland tar det lång tid att bli kvitt natten.....det kan bli kaffe på sängen, lite

radio, lite dikter, en lång dusch innan natten ger sig av från min kropp

I nattens spår

 

 

Benen borde

ha släppt

sängkanten

och

jag vädjar

till morgonens

undsättning

men kroppen är kvar

i sömnlöshetsspåren

och

i den oroliga drömmen

som inte

vill släppa taget

I en annan tid

satt vi båda

och njöt av

en ny dag

och

nya möjligheter
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