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Panikångest.

Ont i magen.

Avskyr min trasiga familj.

Älskar min trasiga familj.

Önskar att jag kunde klistra ihop oss allihopa med superlim.

Happy birthday to meee

Först alla viljor som ska pusslas med, plockas isär och sättas ihop igen för att passa varandra någorlunda.

 

Två dagar måste fastslås, en födelsedag två firanden.

Allt för att familjemedlemmarna ogillar varandra så starkt att de inte ens kan närvara samtidigt på sin

systers/dotters födelsedag.

 

Alltid denna ångest inför födelsedagen, ont i magen och sömnbesvären blir alltmer påtagliga.

 

Tyst samförstånd, vissa saker pratar vi inte om. En del ämnen gör för ont att beröra, sår som inte har läkt

färdigt eller åsikter som går alldeles för brett isär som aldrig kan accepteras av den andre parten.

 

Dagen som borde vara glad och rolig blir istället bara en bitter påminnelse om hur trasig familjen är, hur

kärlek förvandlats till bittert hat.

 

Värsta sortens hat är när man älskar någon för att sedan bli så sviken att det förvandlas till hat. Sårad in i

själen.

 

Vi sårar varandra, förgör varandra och vi förvandlas sakta till en enda bitter klump, full av hat och variga

sår.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kan ni inte iallafall låtsas lite?

Jag fyller faktiskt år på söndag:-(
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