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HelHet

 

 

av eld livnär jag mig

i varje vaken älskad sekund

väter min torra strupe med vatten

sparar några dyrbara droppar

svalkar mitt ansikte

blundar och njuter

jag dansar ystert med vinden

djupandas och skrattar högt

ristar egna mönster på himmelsblå yta

formar med fingrar de mjukaste molnen

till en bädd av minnen

lägger mig till ro på jorden

omfamnar så min vila

låter mina drömmar

nyfiket utforska det femte elementet

och i drömmens värld

finner jag helheten
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