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Hårdkörning Tröttkörning och lite konst

 

 

 

 

 Idag var det som om jag ville så mycket

 Och inte kunde jag sätta stop

 

 Idag ville jag försöka ta en vanlig SL-buss

 med mina kryckor 2

 

 Ja det var sålängesen

 jag fick känna mig lite

 vanlig att bara gå in i mataffärn plocka lite varor

 i kundvagnen

 stå i kö på apoteket

 

 Jag vet att jag tog i lite väl  idag

 min kropp

 sa åt mig när jag hem kom

 trött som jag var

 kroppen den värkte

 men jag klara nått själv idag

 

 Imorn ska jag vara lite varligare mot mig själv

 inte vara så djärv med en nyopererad höft som jag har

 

 Omställningen är kanska stor från att legat på sjukhus

 inte behövt göra nått utan att läka såren tränat musklerna

 vila ut och äta bra

 

 Hemfärden fick bli med färdtjänstens tjänst

 det var bra för mig

 Han bar upp allt till min dörr som jag köpt

 Vilken lättnad att få hjälp

 

 Nu tänker jag på att skapa igen

 Jag vill måla nått vackert

 Nått som brinner av eld

 Nått som tål att ses på mycket länge



 

 Hittade en gammal teckning jag köpt av en

 dörrknackare idag och så vacker den är

 Nått sånt vill jagmåla

 med mina händer så varma

 Passionen brinner kärleken

 Till skapandets vackra ting

 Tickar inom mig

 Igen
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