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Under mardrbmmens jarngreppslika makt

Dygnets morka timmar
kastar en skrdmmande tystnad
och ensamhet pa henne
dér hon ligger i

den snart svett kokande
sangen

under ett

alldeles for tétt

och pétvingande
duntécke

Under vilket hon,

géng pagang,

under dygnets vandring
bort fran natten,
tvingastill

desperata panikuppvaknande
Dessa uppvaknanden

som slukar bade

mental och fysisk

energi fran hennes

da slutkorda kropp

som bara skriker

av angest

dér hennes hjérta rusar
likt en gepard pa jakt

| en kropp dér cellerna
omges av stress och rédsla,
Dér pupillerna vidgats
pagrund av kroppens

"fly for ditt liv’ respons
som dom kvéavande

och fysiskt,

tillika psykiskt,
nedbrytande
mardrémmarna framkallat

Dessa mardrommar,



vars grogrund hon kan dranka
under timmarnai solens &go

Men som under manens dystra sken,
tar 6ver hennes allt

och fyller tankarna

med tusental s 6gonblicksbilder
fran handelsen

Denna héandelse

som i mardrdmmen

spelas pa repeat

som en tvingande film

Till dess att hon ater

lyckas erdvratanke

och gd

och vaknai den beskrivna paniken
och da ater,

for stunden,

dranka mardrémmarnas
helvetiska jarngrepp

tillika makt

En makt,

- ett grepp runt hennes hals
och tankar

som vid dess nérvaro

bit for bit

tvingar henne

alt ndrmare

ett gavmord
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