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Som solens kraft kan också vi.

 

Värdesätt det goda

glöm dina brister

möjligheterna  enorma

bli din egen beundrare

 

 

Vårda det friska

där kraftens innehåll hittas

Låt dej våga leva fullt ut

våga beröras

 

Brinna och lysa,

frikostigt  med din lyskaft

varför inte låta det flöda fritt

mot hopp tillit och tro

 

Kasta ordet lagom

ge dej hän

ett litet steg in mot ljuset

utan att förblindas
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