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Dajag gar

Stegen jag gar & tunga
Ibdrjan mycket tunga

Vilar ofta

Né&r kroppen min bdrjar bli uppvéarmd
Daborjar béttre tankar spira
Daborjar gden intaintryck
Nér jag rér min kropp
Sasom jag alltid gjort
Naturen ger lugn

Skogen ger mystik

Med kroppen i aktivitet

L 6ser jag mina dagliga tankar
Som annars &r olosliga

L&t mignu

Barafagladje

Av min nya

Hoftprotes

Som gor att

Jag gar

lgen
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