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Äckel

Jag känner mig så smutsig och äcklig.

Skändad på något vis.

Det kryper i hela kroppen, sitter fast utan på och inget kan få bort det.

Hur jag än skrubbar, skållar mig själv så sitter det där.

Allt äckel, allt hat, alla bittra stunder.

 

Jag hatar det så
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