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En liten kommentar över melankolin inne på poeter... en melankolisk kommenter över melankolin....

Må, bra

 

 

Vi döljer det, de flesta av oss "hur mår du"?

Bra svarar man väl automatiskt...

Utan att tänka

Utan att ens reflektera över vad man säger

Eller HUR man mår

Eller, vad man känner

 

Tänk om nån fick reda på, att man mådde dåligt

Att, man varje kväll gråter av saknad

Att man varje natt, ligger på gränsen till självmord

Att varje morgon är för tidig efter nattens vilda

Och ångestladdade, timmar….

 

Kanske skulle man testa och chocka nån

”hur jag mår, jag tänkte hänga mej ikväll”

eller

”jag mår skapligt nu, tog nyss 40 tradulan”

eller

”jo jag lossade alla hjulbultar på bilen, litegrann

så man ska kunna uppleva dödsspänning”

 

Kanske

”Det enda som håller mej vid liv är rädslan för döden”

 

 

(detta anspelar på andemeningen på min allra första

publicerade dikt, här på poeter)

 

(det kanske kallas "egenreklam" eller nåt, men de skiter jag i)
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