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En skor trad

En ande flasar mig i nacken...

Jag kan inte se honom, men han

stér dar bakom min rygg och andas

pamig.

Jag kénner hur min stresstar mig i
besittning, min ilska borjar bubbla
inom mig.

Mina axlar reser sig och jag kanner hur
myror borjar krypa under min hud.

Jag spanner da min kake och biter ihop
minatander hart. Jag andas mycket
fortare och mina hjértslag rusar ivég.

Tanken borjar sdmig:

- En ol for att stilla nerverna, en enstaka
kan vél fan inte skada... ?

Kan héanda att det blir en till,

men absol ut inte en droppe till sedan.
Tvaol altsa

Det & vé ingen big deal?

Varenda ménniska dricker va en
birada och dafor att varvaner.
Normalt folk tar sig en

ol ibland, varfor skajag inte favara
som normalt folk?

Amfetamin... Vad tar ni mig for?

Den léxan har jag lart mig for 1ange sen!
Men vada d3,

kanske en liten dlang for att hdja

farten lite dA Manga jag kanner gor ju s
Kanske kan jag bli en "partyknarkare"?
Precis som dom...

Jobba under veckan, slgppaloss lite

pa helgen och sedan inte fortsétta efter
sbndagen... Vem skulle mérka? Det som
ingen vet lider juingen av... Eller?



Heroin... Tar snabbt dod pa de spoken
som torterar mitt sinne.

Det sticker till lite, blir varmt och sedan
forsvinner all oro och angest.

Len bomull som smeker min gél...

Varm olja som smorjer minalemmar och
saktar ner farten...

Nu kénner jag lugnet, nu

finns det ro...

Nu gor det inte langre sa ont.

Sakta vakna..

Ng! Jag vagrar!

En ande flasar mig i nacken...
Jag reser mig fort ur stolen.

Jag skriker! Gréter...

Mitt forstand atervander till mig.

For en sekund var jag ater igen

forlorad!

Jag bojer mitt huvud, ber tyst for

mig élv. Han tar ett stadigt grepp

om min hand...

Han kramar den bestamt men anda
omsorgsfullt.

Han haller den mycket hart, men trots det
kénner jag en gudomlig dmhet.

Med kérlek vaggar han mig till sinnesro,
jag minns "fotspar i sanden".

Jag vann denna strid.

Jag somnar fri...

Imorgon kommer jag att vakna med ett
rent samvete.

Tacksam....
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