
Publicerad 2009-01-09 13:16 av Fånga dagen

OTACKSAMMA JAG

 

 

Solen lyser idag det är varmare än igår

Jag borde känna mig glad idag för att solen lyser

Men jag känner mig svag  i sinnet

Konstiga drömmar inatt om glömda tider

Irriterad på att solen ska lysa precis idag

När jag inte mår bra

Vilken otacksam människa jag är då ?

Som inte kan vara glad

Idag skulle jag vart på begravning

Min farbror gick bort som jag knappt alls kände

Men övriga i familjen är där nu

Jag har vart för dålig i lederna våga inte sitta i bil så många timmar och vara borta så länge

Han som dog hade inget roligt liv kan jag säga sjukdomar på sjukdomar hjärnblödningar elepsi psykiskt

misär det är väl vad jag vet och släkt som hunsa han syskonskaran minskar från 8 till nu 5

Många bråk inom familjen som jag inte förstår mellan syskonen

Jag tänker på min far undrar hur han tar det idag ? han skulle visst ut på kvällen och dricka och spela vilket

jag inte kan förstå detta är att rymma från sig själv tror jag

Om jag känt mig bättre så hade jag följt med

Inte så konstigt att jag känner mig nere idag kanske

Inte skulle väl sånt kunna påverka min sinnesstämmning för någon jag knappt kände ?
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