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tvångskänslor? - bra/dåligt?

kan man bli tvingad att ha känslor för någon?

jag tror att jag har tvingat mig själv till det någon gång,

men resultatet blir alltid samma,

misskyckande.

jag måste vara dömd till misslyckande,

för i min osäkra kropp,

blir något alltid fel när jag försöker.

jag backar ur,

i panik,

ja rentutav skräckslagen över vad som komma skall.

jag borde inte känna så!

 

jag borde ha hanterat saker annorlunda,

men istället gjorde jag något,

bara för att jag inte visste vad jag borde göra,

likt en förvirrad hundvalp,

försöker jag hitta tillbaka,

tillbaka till den jag en gång var.

 

men problemet är att,

hur jag än försöker,

så blir resultatet alltid värre än innan.

 

borde jag släppa taget,

och låta det bli som det blir,

eller,

borde jag tvinga mig att gilla dig igen,

men denna gången på ett annat sätt?

 

jag vill tycka om dig,

men vi är för olika,

för annorlunda.

 

därför ska jag nog släppa taget nu,

släppa taget om allt som vi vart med om,

allt,

för det är inte bra,

att tvinga sig att gilla någon,

det förstör bara ens inre.



 

förlåt.
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