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Mentalt Krig

svarta tankar och smärta

inuti min hjärna

vanskapta

försök att finna kärleken

besvikelsen

bränner sönder organen

för många faktorer

är emot mig

 

olyckliga försök att dölja

min totala mentala smärta

piller som dämpar

och dödar

allting snurrar

 

nakna soldater utan vapen

som svälter

men framför allt lider

mitt liv

är ett jävla inbördeskrig

jag är så jävla destruktiv

 

tankar

som inte går att formulera till meningar

att något så våldsamt

kan vara så osynligt

så psykologiskt

 

jag är rädd

för vad som händer sen.
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