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ropet

Ropet

skriket

skräcken

i mitt inre

det är så högt

så gällt

men ändå

kan ingen höra  mitt skrik

paniken av att inte få leva fullt ut

rädslan för att bli

fångad

kontrollerad

satt i en box

skriket är gällt

det vibrerar i mitt inre

jag faller på knä

stilla

tyst

jag ber
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