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Jag funderar mycket på krav.

Krav, ta inte åt er dem!

Sätt inte för höga krav på er själva, bara lev.

För ni lever bara en gång.

Kraven

 

som sliter

drar

vill lite mer

ser ner på en

skriker att nu får du fan komma igen annars är du kass

 

de yttre kraven.

 

gör så bra du kan

du kan

behöver inte

bara le och gå genom världen

 

de inre kraven.

Texten är utskriven från Poeter.se

Författaren Karin E med Poeter.se id #27830 innehar upphovsrätten


