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Skyddande hölje

Förmodligen för att överleva

har jag dragit på mig ett

skyddande hölje

 

Det gör att jag mår bra

så länge ingen säger

något annat

 

Ibland släpper jag in

lite missmod under höljet,

lite svart ångest

 

Det gör att bilden av mig

blir lite mer sann
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