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jag är inte vacker

när allt känns jobbigt

när jag inte orkar mera</I>

 

påstå inte att jag är vacker

 

det är inte sant

 

vill bara skrika ut min frustration

inga fler panikångestattacker

 

inga flera röda sår

arg

ledsen

 

det är ingen mening

hopplöst

jag är värdelös

och inte vacker

 

ärrad

skärrad

tom

 

oälskad</I>

 

lika dålig

som ett papper

på marken
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