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dagbok.

forvirring

frustration

ofdrtjanad sméarta

du & mitt massfor storelsevapen at mig §alv

jag har vant ut och in pamig g tillsinget langre finns kvar. jag vet inte vad det & jag har blivit. men det
& inte manniskovardigt. jag ar ett litet kryp. en gréskala av mitt fornajag.

mina principer & som bortblasta, min sjavrespekt & krossad, min viljanastintill obefintlig. mina drommar
har jag gett upp, mig sav har jag gett bort. den jag var, &minstone. jag gav bort mig sav och fick inget
tillbaka forutom trasor. jag har gjort allt jag kan for att finnastill. jag har anpassat mig. jag har forsokt vara
braoch i annat fall forsokt _verka bra. jag &r helt urholkad och inte ens hoppet har jag kvar. du har dodat
den jag var. jag & ingenting egentligen. du har dodat mig. jag vet inte var jag skall bérjafor att borja om. jag
vet inte vad jag skall gora for att borja vid borjan. hur kommer jag dit?

dér stér jag i gréskala och vantar pa ndgot men helt utan hopp. jag orkar inte ens andas normalt. jag 6nskar
halvt att jag inte andades dlls.

for stunden. jag hor en tanke ngnstans som i ett annat liv skulle kunna varamin. ’jag fortjanar béttre an
sahér. jag ar vard sdjaviamkt mer.’ jag tanker inte [&a mig utnyttjas mer, rungar en annan tanke forbi och
jag tanker att det dar maste ha varit jag. min tanke. helt och hallet min egen graskal atanke.

nu &r allt jag behdver en liten gnista hopp
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