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följ ljuset

känslan som kommer är inte min

muskler som spänns

ser dem inte

men de känns

 

jag vet

de vill ha uppmärksamhet

 

försöker ta sig in i min sfär

försöker ignorera att de är här

 

nämner dem inte alls

som om de inte fanns

 

det blir för mycket

känner trycket

 

deras förvirring, desperation

söker sig in

 

känslan som kommer

är inte min

 

vill inte göda dem med min energi

 

ny strategi

 

pekar mot skyn

säger

"följ ljuset, du ska dit"

 

och den mörka natten

blir åter vit
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