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Av respekt for musikensintegritet

FOr den som téanker sig att lyssna pa musik ar det aldrig oviktigt att kénna pa sig vad man skall fortaravid
lyssnandet av denna musik
nagot som passar bratill lugn musik som 1agmald folkmusik eller blues &r just rabarberpaj

Né&r man lagar rabarberpa) kan man skaradem i tunna skivor efter att de skalats skoljts och skuritsav i
andarna, tre smala och tre tjocka rabarber gar &t

nar rabarbern skurits och 6verblivna stréngar tagits bort hamnar det skurnai tva bunkar och det stros patva
deciliter socker i varje bunke

saini kylskdpet med bunkarna efter att rabarber och socker blandats vél

efter en halv timme eller mer tas bunkarna ut och pa botten har da samlats smélt socker som skall héllas bort

man kan anvanda durkslag eller sil for att fa bort det mesta av det smalta sockret
sedan gor man i ordning pajdegen

nar man lagar rabarberpaj kan man skéarasig i fingret sa att det bloder och struntai att slutalagatill pajen

man kan gora sin smuldeg pa 200 gram margarin en halv dl socker och fyradl mjol dér margarinet skarstill
smatéarningar nar fettet ar kylskpskallt

eller sa kan man bara métta upp margarinet skéradet i platta stycken och |ata smélta snabbt i en kastrull
varpaman haller 6ver mjolet och sockret blandar val och tar en dl extra mjol

nar s degen & va blandad gér det att tunna ut den i en stor form eller tva mindre formar

det kan handa att det bultar av pulsi det skurnafingret och att det bloder igenom plastret eller tejpen man
satt pa for att skydda séret

nér pajen kommer in i ugnen kan man ta av tejpen eller plastret och tvétta saret igen innan man lagger pa ett
tunt lager vaselin som skydd innan nytt plaster kommer pa

vaselin ar bra pa alla sorters nytvéattade sar eller finnar

huvudvéarken som kommer kan man sta ut med for den kommer att gé bort igen och sa sétter man pa en kopp
hett och &ter nagra mackor till

pajdegen &r forstas sa blét av smalt margarin att man stéller den paforgraddning i ugnen i fem minuter pa



225 grader
nar man satar ut formen och brer ut all skuren rabarber ovanpa degen &r det dags for ugnen igen i ungefar
tjugofem minuter

pajen kan med fordel &tas som den &r till en kopp hett eller sd har man glass vaniljsas eller en smula musik
till
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