
Publicerad 2009-10-06 12:40 av Bim

Tänd ljus och njut av den renande doften från salvia

 

 

 

 

 

 

 

En trött orkeslös dag

slogs hon av  vad lite

hon gjorde för att visa

kroppen uppskattning

 

 

 

så kom det sig att en

eftermiddag samlades

tre generationer kvinnor

i hennes vardagsrum

 

 

hela rummet badade

i levande ljus

 

med en temugg i handen

ägnade de en stund åt

tillfredsställelse över att

en gång blivit födda med

allt som tillhörde en kropp

 

 

efteråt enades de om att

det varit en skön stund

och tyckte det var något

som skulle göras när det

kändes som energin höll på att sina

 

 

istället för en ny blus

kanske det var tända ljus



bekräftelse och tacksamhet

kroppen behövde
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