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Seren

Om hon släpper sina sinnen

låter bäcken henne följa dess porlande vatten

känna svalkan

flyta medströms

törna mot sten och nedfallna träd

utan smärta

 

Om hon släpper sina tankar

kan hon fritt

 

flyta

 

sväva

 

låta strömmen svepa henne med

så som det skulle vara

 

om hon släppte allt
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