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idag ar en ny dag, men lika gra och trist
TANKAR DEN 8 DECEMBER 2009
Utanfor mitt fonster &r det gratt, gratt
langtan efter en sol som lyser upp dagen
blir for varje gra dag bara storre och storre

Ser ut Over omgivningarna, det ar inte mycket
rorelse ute, en och annan bil aker forbi ute pa
véagen, ett barn pa vag hem fran skolan, gar forbi
fonstret dér jag star och langtar efter sol och ljus

Han tycker vattenpolarna & roliga och intressanta
han stannar till, hoppar i den stérsta polen, tur han
har stovlar tanker jag, nér jag ser hur han forsoker
stoppa ner byxornai stovlarna, det gar inte sd bra,
det ser ut som dom blivit bléta av hans hoppande

Det & tyst och lugnt i huset, jag funderar pavad jag
skalaga for mat, har ingen lust med det, men vet att
jag maste, jag som en gang alskade att laga mat, har
helt tappat sugen, det & inte roligt att baralagatill
gav

Sa kommer jag pa det, borjar kollai skapet om jag
inte har risgryn, jo, visst det finns, idag far det bli en
risgrynsgrot, sdmre mat kan man éta, det finn dom
som ingen har, far ga med tomma magar

Nu nér allaldv och al gronska har forsvunnit, ser jag
ner till affarerna, vi far varatacksamma att dom finns
i vissabyar hér finnsinga, ser taket pa bussen dar den
kommer och nere pa stora vagen, jag har inte téankt pa
det tidigare, men det g&r manga turer pavardagarna
sAvisst kan jag ta bussen, om jag behover till stan

Det & bra att veta, kanner mig trygg hér, inget som
oroar, bara véarken ville slgppa sitt grepp om mig, vet
och kanner jag, att helajag mar bra hér, hér finns det
lugn och den stillhet jag behdver, for att ma bra och
orka med dagarna som kommer
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