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15 februari

Det var OS på TV

Barnen hade gått och lagt sig

Det snöade bara lite ute

Alla sena jobb-pappor och jobb-mammor kom hem alldeles för sent

Tanten mittemot släckte ljusen

 

Jag låg på badrumsgolvet

Skrikandes

Gråtandes

Det var panik

Det var ångesetattack

Världen snurrade

Jag visste inte vad jag skulle göra

Jag VISSTE INTE VAD JAG SKULLE GÖRA

 

Fyra timmar

Ville inte röra mig från golvet

0330 blev jag uppdragen av pappa

Grät och skrek ännu mer

 

Kroppen ger upp

Jag ger upp

Tisdag den 15 februari
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