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Jag gör en resa i mitt inre.

Jag gör en resa i mitt inre, en resa utan slut,

en resa utan att veta vad målet är.

En resa som går dit ingen har varit innan,

en resa som tar mig ner i den mörka avgrunden,

för att man återigen ska kunna ta sig upp för att se solen igen.

För att se hoppet komma åter.

För att känna glädjen strömma till.

För att höra fåglarna kvittra

och för att höra barnens skratt.

Jag önskar att återigen få känna en livsglädje, en önskan om liv, en önskan om framtid.
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