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Att alltid klara av allt går inte. Att acceptera det, är att vinna livet.

Maktlöshet

Maktlösheten tär mig

jobbar sig in i mitt inre

 

jag slår tillbaka med all kraft jag äger och har

 

förtvivlat slits jag i bitar

 

Maktlösheten tär mig

jobbar sig in i mitt inre

 

jag bygger murar

ser till att inget kan ta sig in

 

Maktlösheten tär mig

jobbar sig in i mitt inre

 

jag skriker ut min förtvivlan

ber om hjälp

 

Jag finner ro för min själ

 

vet att,

nu har jag Makten

att i mitt liv bestämma
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