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Om jag mår dåligt idag....

så hoppas jag att jag redan imorgon dag ska må bättre

Tycker inte om att må dåligt

Känna mig deprimerad

Känna mig nere och grubbla allt för mycket över saker och ting

Tänka allt för mycket på negativa saker

Nä, det är inget bra

Så kanske solen imorgon dag vill åter skina på mitt ansikte och åter göra mig glad…..
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Om jag mår dåligt idag….
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