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ingen mer självbestämning

 

 

jag vet precis vem jag är

nu när jag lagt bort

tankarna på det

 

min osäkerhet

gjorde att jag gick för långt

i preciserandet

fördjupandet

förfinandet

i diagnosticerandet

av det som är jag

 

det blev en mardröm

mitt fängelse

min fruktansvärda olycka

 

det gjorde mig bara arg och hemsk

 

numera kan jag lägga bort

alla sådana slags funderingar

helt och hållet

inklusive

mitt eget namn

 

jag har inga behov längre

av självidentifikation

personlighetsbestämning

 

ofta blev jag kallad

för en glad och positiv människa

 

de ville låsa mig fast på det viset

 

samtidigt skrämde jag dem

 

jag tänker inte på glädje

och positivitet längre



murarna föll

jag bara gick

 

nu snackar vi frihet

en annan dimension

än den som mitt namn

ramade in och definierade

 

jag är människa

i fullständig avsaknad

av återkommande intressen

 

en fri människa

 

ett levande djur

 

med kontakter

till det som har hänt

 

på gränsen till ingenting

 

luften har aldrig

känts lättare att andas

 

in ut

ta in, låta gå

 

jag har inga hemligheter längre
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